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 1. 서론

 지구 온난화에 따른 기후 변화현상으로 지구 대기의 평균 온도는 상승하며 

전 지구 평균 온도는 0.8도 상승하였다. 최근 한국은 30년간 연평균 기온은 

과거 30년에 비해 1.6도 상승하여 한국의 온난화는 지구 평균보다 빠르게 

진행되었다고 알려져 있다. 

 섬유소재는 날씨와 긴밀한 연관을 갖고 있으며 온난화의 기후변화는 생활

용 소재에 미치는 영향을 크다. 최근 여름이 길어지고 폭염, 열대야, 집중 

호우와 같은 극한 기후현상이 늘면서 높은 온도 및 습도에 냉감 기능을 발

휘하는 기능성 소재에 많은 관심이 높아지고 있다.

 국내에서도 최근 COVID-19로 인한 실내 생활이 많아지면서 접촉 냉감 여

름용 소재가 적용된 생활용 제품이 다양화 되어 판매되고 있다. 

 2. 여름용 냉감 소재 원사 및 생활용품

  2.1 HDPE(High Density PolyEthylene) 원사

  여름용 냉감 소재의 경우 에너지 절약차원에서 쿨비즈로 인한 냉감셔츠

와 아웃도어용 스포츠 웨어의 냉감 소재 기능성 골프 웨어 등으로 적용되

어 사용되고 있다. 

 최근 이러한 냉감 원사로 HDPE 원사가 떠오르고 있다. HDPE 원사는 우

수한 열전도성 특성으로 인해 HDPE 원사와 피부와 접촉하게 되면 피부 표

면 온도를 낮춰 피부에서 원단으로 순식간에 열이 이동해 차가움을 느낄 

수 있다. HDPE 원사는 유연성, 내수성, 내화학성 등으로 인해 고강도를 요

구하는 산업용 응용 분야에 사용되어 왔으나 최근 HDPE가 가지는 우수한 

열전도성을 이용하여 운동복, 참장류 등의 접촉 냉감이 요구되는 패션의류 

및 생활용 테크니컬 섬유 분야에 적용되고 있다. 

 HDPE 원사를 적용한 제품으로는 세사리빙의 아이스 침구가 있다. 아이스 

침구가 피부에 닿은 직후 피부 표면 온도가 7.8℃ 가량 내려가 즉각적으로 

시원하고 청량한 느낌을 주는 특징이 있다. 또한 높은 강도와 고탄성률로 

장시간 사용해도 동일한 효과를 유지하는 뛰어난 내구성을 가지고 있다. 

아이스 침구 제품으로는 패드, 베개커버, 바디필로우 등이 있다.
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<그림1. HDPE 원사 적용 아이스 침구세트 (출처:www.sesaliving.com)>

 2.2 자외선 차단 원사

  오존층 파괴의 가속화로 지표에 도달하는 자외선 양이 증가하면서 현대인

들은 피부 노화와 피부암과 같은 위험에 노출되어 있다. 따라서 생활 속 자

외선 차단이 중요해지고 아웃도어 스포츠웨어뿐만 아니라 야외 작업복이나 

여름 일상복 등에 자외선 차단 원사가 적용되고 있다.

<그림2. 섬유 소재의 자외선 차단 메커니즘>

 자외선 차단 원사란 자외선 차단을 통하여 피부에 닿는 자외선을 감소시키

는 섬유로 섬유 내에 자외선 산란제를 첨가하여 원사를 방사한다. 대표적으

로 이산화티타늄(Tio2)를 함유시켜 높은 빛 굴절율을 이용해 자외선 산란효

과를 주어 피부에 침입을 막아 여름용 소재로 사용한다.
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1)  폴리에스테르

 도레이는 차열성과 자외선 차단성으로 여름철의 쾌적성을 향상시키는 소

재인 BODYSHELL을 개발하였다. 이 소재는 빛의 투과를 억제하는 기능을 

최대한 높인 것으로 이산화티타늄 함량이 약 5~7%의 고농도 소재이다. 고

농도의 이산화티타늄을 함유한 폴리에스터는 세라믹 입자의 경도로 인해 

생산성이 저해되기 때문에 함유량 증가에 한계가 있다. 이를 해결하기 위

해 도레이는 원사의 바깥쪽 부분(Sheath)에는 이산화티타늄을 함유한 PET

계 수지를 최소한의 두께로 설계하여 원사를 개발하였다.

 ‘BODYSHELL’원사를 사용한 원단은 높은 자외선 차단 효과뿐만 아니

라 비침 방지 특성까지 뛰어나 흰색 블라우스 셔츠 또는 수영복에 주로 

사용되고 있다.

 

<그림3. 도레이‘BODYSHELL’원사 단면 및 적용 셔츠>

  티케이케미칼의 ‘UVEIL' 원사는 기능성 입자가 멀티 코어 형태로 포함되

어 있으며 자외선을 차단하고 피부의 열감을 낮춰주는 기능으로 운동복, 아

웃도어웨어로 사용되고 있다.

           <그림4.티케이케미칼 ‘UVEIL' 의 원사 구조 및 기능>   
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2) 나일론

 나일론 섬유도 폴리에스테르와 동일하게 이산화티타늄(Tio2)를 함유시킴

으로써 높은 빛 굴절율을 이용해 자외선을 차단에 도움을 준다. 태광산업

의 나일론 기능성 소재인 ‘NY-셸론(NY-SHELRON)’도 자외선 차단 원

사 중 하나이다. 또한 NY-셸론 원사의 단면은 일반 원사의 단면과 달리 

굴곡이 있는 넓적한 이형 단면을 갖고 있어 제직 시 촘촘하게 넓은 면적

의 원사들이 UV 차단에 도움을 준다.

 

<그림5. 태광산업‘NY-셸론’원사 단면 및 적용 팔토시>

 

 2.3 흡한속건사 

  흡한속건이란 몸에서 발산되는 땀과 수증기를 잘 흡수하고 흡수된 땀을 

의복 밖으로 이동/발산(증발)시켜 쾌적한 상태로 유지시켜주는 것을 말한다.

흡한속건을 발현하기 위해서는 이형단면사를 사용하는 것이 대표적이다. 원

형 이외의 단면을 갖는 이형단면사 사이에 빈 공간이 만들어지는데 이 공간

에서 모세관 현상이 발생하면서 섬유에 달라붙은 수분을 빠르게 흡수한다. 

또한 이형단면사에 의해 섬유 사이사이에 굴곡이 생기고 공기와 닿는 면적

이 넓어져 건조 또한 빠르게 이뤄진다. 

  

<그림6. 효성‘AEROCOOL’(왼쪽)과 휴비스‘COOLEVER’(오른쪽)>

 대표적인 흡한속건사로는 효성의 ‘AEROCOOL’과 휴비스의 
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‘COOLEVER’가 있다. 효성의 ‘AEROCOOL’은 단면이 네잎클로버 모양

으로 천연섬유보다 우수한 흡수성을 특징으로 한다. 휴비스의 

‘COOLEVER’는 십자단면으로 빠른 속도로 땀과 수분의 흡수 및 건조를 

통해 피부에 시원함을 제공하고 체온의 지속 조적을 통해 쾌적한 착용감을 

유지하도록 도와준다.

 

<그림7. 흡한속건 적용 내의 및 의류(왼쪽: AEROCOOL원단, 오른쪽: 

COOLEVER원단)>

 

 2.4 천연 원사

  1) 아마(Linen)

  린넨은 아마(亞麻, flax)라고 하는 식물에서 뽑아낸 여름용 소재 중 대표

적인 천연섬유이다. 린넨은 다소 거친 질감이 특징이며, 얇고 가벼워서 피

부에 달라붙지 않는 특징이 있다. 통기성이 좋으며 땀 흡수성이 좋으며  

세탁과 건조가 쉬워 위생적이다. 매우 우수한 내구성을 갖고 있다. 

 린넨은 주로 의류 및 침장류에 많이 사용해오다 최근에는 생리대에도 적

용되고 있다. 좋은느낌의 ‘린넨블렌딩 맥시슬림’은 국내 최초 린넨 소재 

적용 생리대로 유기농 순면 커버의 부드러움에 천연 린넨을 더해 통기성

을 강화한 점이 특징이다.
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<그림8. 아마의 섬유 형태와 적용 제품‘린넨블렌딩 맥시슬림’(좋은느낌)>

   2) 인견

 인견은 100% 레이온으로 면이나 종이 등의 원료인 목재 펄프에서 추출

한 천연섬유이다. 실크와 비슷한 광택을 가지면서 값이 저렴하고 관리가 

용이해 실크 대체 옷감으로 주로 쓰인다. 가볍고 건조 시간이 빠르며 몸

에 달라붙지 않아 여름철 소재로 사용되고 정전기도 잘 나지 않는다. 풍

기가 생산지로 유명해 ‘풍기인견’이라는 말도 자주 볼 수 있다. 

<그림9. 인견 원사의 단면과 표면>

 인견은 냉장고 원단이라 부르며 의류 및 침구류에 적용되고 있다. 실크처

럼 부드럽고 촤르르 떨어지는 느낌과 몸에 잘 들러붙지 않아 끈적이는 날

씨에도 쾌적함을 누릴 수 있다. 기존에는 여성 의류가 메인이었지만 편안

함과 실용성을 인정받아 아동부터 남성용까지 폭 넓게 사용되고 있다.
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        (그림10. 인견 여름용 이불(출처: www.sesaliving.com))

<그림11. 인견 소재 적용 쿨바지>

3) 면

 면은 원사 가운데 중공이 있어 통기성이 좋으며 내부의 열을 잘 배출한

다. 또한 땀 흡수가 잘되고 세탁이 쉬워 다양한 섬유 소재로 적용되고 있

다. 이러한 면은 리플가공 및 연사를 통해 더욱 효과적인 여름용 소재로 쓰

일 수 있다. 
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<그림12. 면 원사 단면>

 리플 가공이란 원단 표면에 엠보싱 효과를 주어 몸에 달라붙지 않게 하는 

가공법이다. 일반적으로 원단에 수산화나트륨(NaOH) 약품용액을 처리하게 

되면 약품 처리한 부분은 수축하고 처리되지 않은 부분에서 요철이 생겨 

리플 모양이 형성된다. 리플 가공 원단은 피부에 달라붙지 않아 시원하고 

흡수성이 좋아 여름용 의류 및 침구에 적용되고 있다.   

 

<그림13. 리플 원단(좌)과 리플 원단 적용 침구(우)>

 연사(Twisted yarn)를 통해서도 소재의 쾌적함을 향상시킬 수 있다. 연

산란 꼬임을 준 원사를 의미한다. 이러한 연사 가공을 통해 가시광선 투

과율을 높여 비침 특성이 좋고 쾌적하고 청량감 있는 원단을 제조할 수 

있다. 캐주얼 브랜드 헤리토리는 자체 개발한 코튼 강연사를 적용하여 

셔츠를 출시하였다. 이 제품은 면이지만 마치 터치감이 린넨 소재처럼 

고시감이 있어 여름까지 착용이 가능하다.
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<그림14. 강연사 적용 원단 조직 및 코튼 강연사 적용‘헤리토리’셔츠>

 

3. 여름용 원사 및 제품 시장 규모

<표1. 전 세계 기온 변화 (출처: 두산백과)>

<표2. 전 세계 냉감소재 시장 전망 (출처: Stratistics MRC)>
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  지구 온난화 증가로 여름철 외부 활동 및 수면 시 필요한 쾌적한 냉감 소

재의 수요가 증가하고 있다. 2020년 전 세계 여름용 냉감 소재의 시장 규모

는 20억 달러(약 2조 2,630억 원)로 추정되며 2026년까지 연평균 12.1% 성장

하여 52억 1,000만 달러(약 5조 8,971억)에 이를 것으로 예상된다. 냉감 소재

는 착용자의 신체를 시원하게 유지하고 땀을 증발시키고 열로부터 보호하는 

스마트한 지능형 의류직물로서 진화하고 있으며, 수요가 확대되고 있다. 또

한 북미, 유럽, 아시아태평양에서는 스포츠나 레저 활동이 과거에 비해 활발

해지고 의료 및 국방 소재로 냉감 소재 포트폴리오가 강화되면서 시장에 플

러스 영향을 미칠 전망이다.  

 최근 COVID-19 대유행으로 인한 국가 봉쇄의 영향으로 냉감 소재 시장에

서 갑작스러운 판매 감소를 겪고 있다. 하지만 스포츠 및 레저 분야 이외의 

리빙 분야에서는 냉감 소재 시장이 지속 확대되고 있는 것으로 보아 

COVID-19에 의한 활동 제한이 완화되면 다시 성장세를 회복할 것으로 예상

된다. 

 4. 결론

  지구온난화에 의해 매년 역대 최고 더위라는 말이 갱신되며 점차 여름이  

더워지고 길어지고 있다. 이에 따라 여름용 소재의 수요는 자연스럽게 증가

하고 있으며, 전 세계적으로 환경보호를 위한 냉·난방 사용을 억제하는 분

위기 속에서 여름용 냉감 소재만으로도 충분한 냉방효과와 더불어 에너지 

절약 효과도 가능하다는 점에서 주목받고 있다. 또한 COVID-19로 마스크 착

용이라는 특수성까지 맞물리면서 더 높아진 체감 온도로 여름용 소재에 대

한 필요성이 커지고 있다. 하지만 높은 원재료 가격 및 낮은 소비자 인식 등

이 대표적인 성장 저해 요인으로 꼽힌다. 여름용 섬유가 더욱 성장하기 위해

서는 계속해서 섬유 제조원가 절감을 위한 공정 개선과 여름용 냉감 소재의 

적용 확대 및 홍보가 지속 이루어져야 한다.
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